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Jméno účastníka : Kristýna Šelemberková 
Termín mobility/způsob cestování  : 7. - 12.7.2025 plus 2 dny letadlo 
Typ mobility:kurz 
Název a adresa přijímající organizace: Mucciacito, S.L.U, Calle Herradores, 1, 38204 San 
Cristóbal de La Laguna 
OID číslo přijímací organizace: E10279001 
 
 
 
Kurz na Tenerife jsem zvolila proto, abych oživila svoje vědomosti v oblasti didaktiky 
anglického jazyka a nasála novou inspiraci do hodin tak, aby moje hodiny byly efektivnější, 
lépe organizované, zábavnější a studenti na nich trávili čas uspokojivě. Můj zájem také byl 
lépe porozumět potřebám mých studentům, přiblížit se jim a být jim co nejlepším průvodcem 
v jejich studiu. Destinaci jsem zvolila pouze proto, že se na ní odehrával v daném termínu 
tento kurz, byl to ale krásný pobyt a výběru nelituji, ani z hlediska destice, ani kurzu.Tenerife 
mě v mnohém mile překvapilo a jsem ráda, že jsem tuto vřelou zemi, kulturu a lidi poznala.  
 
Kurz mi přinesl mnoho zajímavých nápadů do výuky - jak ji zefektivnit, oživit, studenty 
aktivizovat. Dále jsem se velmi inspirovala od svého lektora  Dominica Kaffmana - např. v 
time managementu hodiny, způsobu vedení lekcí (zadávání, hodnocení, …) a ve vlídném a 
podpůrném provázení studentů. Od něj i ostatních kolegů jsem se mimo jiného dozvěděla, 
že nejpodstatnější věc, kterou musím změnit, je podíl času, který prohovořím v hodině já a 
který aktivně stráví studenti. Kurz byl pro mě inspirativní v mnoha stránkách. Naučila jsem 
se nové techniky učení (např. flipped learning a blended learning), přehodnotila způsob 
řízení svých hodin, potkala zajímavé lidi a probírala s nimi jejich školní zkušenosti a 
porovnávala je se svými (došla k zajímavým závěrům), nasála inspiraci do hodin a nadchla 
se do nového školního roku. Znovu jsem pocítila zvědavost, chuť se učit nové věci a 
aplikovat je v hodinách. Skupina, ve které jsem strávila školní týden - dobu výuky i volného 
času, mě v mnohém obohatila a postkytla mi zajímavou zpětnou vazbu na mě jako učitele, 
ale i člověka.  
 
Negativa na kurzu nenacházím žádná, dostala jsem přesně to, co jsem potřebovala a co se 
týče nevyzpytatelného počasí v městě La Laguna, to jsem přijala jako fakt a zábavnou 
třešničku na dortu svého pobytu!  
 
Děkuji svým Erasmus+ koordinátorkám Martině Fouskové a Lucii Černé za vše, co pro mě v 
rámci tohoto výjezdu udělaly: za jejich rady, pomoc, podporu a zájem. Děkuji také řediteli 
školy, Petru Dostálovi, že mi tuto duši občerstvující zkušenost umožnil.  
 
Kurz je pro mě velkým osobním přínosem a věřím, že bude také přínosem pro mou školní 
praxi. Těším se, až postupně budu všechny nabyté zkušenosti aplikovat! 
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