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Jméno účastníka : Denis Vondrlík 
Termín mobility : 9.-29.11.2025 
Typ mobility: individuální studentská mobilita 
Název a adresa přijímající organizace : I.E.S. Ntra. Sra. de la Cabeza, C. Argimiro 
Rodríguez Álvarez, 8, 23740 Andújar, Jaén 
OID organizace: E10173935 
 

Popis mobility – reflexe a hodnocení 
1.​ Proč sis vybral/a právě tento typ mobility a destinaci?​

V nabídce byla i mobilita pouze na týden, ale já si chtěl zkusit něco víc. Chtěl jsem si 
dokázat že zvládnu být tři týdny bez rodiny v zahraničí. Chtěl jsem poznat zahraniční 
kulturu, nové lidi, načerpat nové vědomosti a zkušenosti a myslím si, že mi to tato 
mobilita umožnila dostatečně. 

Destinaci jsme měli jasnou, tou byla partnerská škola ve španělském Andujaru.​
 

2.​ Jaké bylo tvé očekávání před odjezdem a jak se realita lišila od očekávání?​
 Čekal jsem to o dost těžší, než to ve skutečnosti bylo. Bál jsem se toho, že přijedu 
do úplně jiného světa a nebudu vědět, co se děje. A opak byl pravdou, zase až tak 
velký rozdíl to nebyl. Na temnější zvyky, jídlo a styl života jsem si zvykl velice rychle.  
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3.​ Co tě během mobility nejvíc potěšilo, překvapilo nebo nadchlo? 

Velice mě potěšilo to, že jsem mohl ochutnat krásu a nádheru španělského 
fotbalového umění. Tréninky jsem si s kluky užil a načerpal do svých nohou nějaké to 
joga bonito.​
 

4.​ Co bylo pro tebe náročné nebo nepříjemné a jak jsi se s tím vypořádal/a?​
Jedna z horších zkušeností byla má nemoc, ale i přes zvýšenou teplotu, rýmu, kašel 
a únavu jsem dokázal normálně fungovat a nezameškat jediný den školy.​
 

5.​ Bylo něco, co bys příště raději nezažil/a?​
Já si myslím, že v mém pobytu nebylo nic na tolik špatného, abych vyloženě řekl, to 
už zažít znovu nechci, až teda na tu nemoc, tu bych tam raději neměl. 

6.​ Jak hodnotíš kvalitu kurzu / programu / aktivit?​
 

○​ Co bylo přínosné, co méně?​
Přínosné bylo určitě vše, od fotbalu, bydlení tři týdny bez vlastní rodiny, 
poznávání nových věcí, po školu, která byla obzvlášť zajímavá. Pro mě, 
jakožto studenta němčiny, byla málo přínosná, protože jsem tomu nerozuměl. 

○​ Doporučil/a bys tuto zkušenost někomu jinému?​
Určitě bych to doporučil každému, kdo se nebojí udělat krok ze své komfortní 
zóny a jet do Španělska na tři týdny žít. 

7.​ Co s novými dovednostmi, znalostmi a zkušenostmi uděláš?​
 Využiji je pro svůj růst a seberealizaci.​
 

8.​ Jak a kde plánuješ sdílet své zkušenosti, materiály nebo myšlenky?​
Já, jakožto těžký introvert, to asi nikde otevřeně říkat nebudu, ale určitě když se mě 
na to někdo zeptá, tak mu odpovím.​
 

9.​ Tvůj závěr k celé mobilitě​
 

○​ Celkový dojem, co ti přinesla osobně i odborně​
Dojem mám dobrý, myslím si, že jsem si to dost užil a určitě bych do toho šel 
znovu, ale tentokrát do jiné destinace.  

○​ Poděkování celému Erasmus týmu​
Chtěl bych poděkovat všem lidem a hlavně celému Erasmus týmu jak z té 
české strany tak i z té španělské strany za výbornou organizaci a za to, že si 
mě vybrali na tuto mobilitu. 
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